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Pedro Antonio Sanchez Escobedo**
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trumento para medur motwacion

EN

esta investigacion se utilizé una metodologia
iva, tuvo el propdsito fundamental de determi-
s propiedades psicométricas de un instrumento
medir motivacion hacia el estudio en estudiantes
=nciatura del Centro de Estudios Superiores CTM

Sierra O'Reilly”. Se encontrd que el instrumento
= una adecuada confiabilidad y validez lo cual lo
- un instrumento Util para medir motivacion en es-
at=s de licenciatura. Aunque se hallé que tres de
imensiones se correlacionan de manera positiva,
=iacion baja hace que el instrumento por si solo
= un predictor de éxito académico.

CCION

2 situacion de fracaso escolar que abarca reproba-
‘Zesercion, es preocupante en casi todos los paises
=nca Latina; la repeticion y el retraso escolar con
=2 anteceden a la desercidn; al respecto, Servin
sostiene que~este ultimo fendmeno junto con
200 aprendizaje son caracteristicas de todos los
25 educativos latinoamericanos.
.=ntro de Estudios Superiores Central de Traba-
Mexico (CTM) el cual se encuentra ubicado
w2d de Mérida, Yucatan, presenta problemas de
m y de titulacion en casi todas las licenciaturas;
, la licenciatura en Psicologia presenta
desercion de cerca de 40 % y un indice de
n del 26 %. (Estadisticas internas del Centro de
2 Superiores CTM, 2006).

soblema del fracaso escolar es extremadamente
=0, se asocia con la reprobacion y la desercion (Es-
002). Intervienen en el mismo muiltiples factores

I existiendo: 1) Las caracteristicas que aporta el estudiante
(habilidades intelectuales y sociales), 2) Su contexto
familiar, y 3) Las caracteristicas del funcionamiento
de la escuela (Wenglinsky , 2002 citado por Sanchez y
Valdés, 2003). Por otra parte, se ha encontrado que la
motivacion juega un papel importante en la explicacion de
los resultados en las calificaciones de los estudiantes, por
ejemplo, Gonzalez, Corral y Frias (1998) encontraron que
una parte substancial de la investigacion de predictores
de rendimiento escolar se ha centrado en la descripcion
de variables personales como los procesos cognitivos, la
persohalidad y la motivacion para el estudio.

Por su parte Martinez (2004) refiere que la investi-
gacion acerca del fracaso escolar agrupa en seis cons-
tructos los factores que influyen en el fracaso escolar: a.
Caracteristicas de la organizacion del sistema educativo;
b. Caracteristicas del contexto social y familiar; c. Carac-
teristicas de la escuela; d. Practicas de ensefianza, y
e. Caracteristicas de los alumnos dentro de las cuales
se encuentra la motivacion. Refiere también que se ha
encontrado que esta ultima variable es la que mas peso
tiene a la hora de explicar las diferencias en desempefio
académico de los estudiantes.

La motivacion es definida como la voluntad de
ejercer altos niveles de esfuerzo hacia las metas orga-
nizacionales, condicionadas por la habilidad del esfuerzo
de satisfacer alguna necesidad individual (Koontz y
Weihnrich, 1994).

* Profesor de la escuela de Psicologia. en el Centro de Estudios
Superiores CTM “Justo Sierra O'Reilly”

** Profesor de la Facultad de Educacion. en la Universidad Auténoma
de Yucatan. Email: psanchez@tunku.uady.mx Desarrollo de un
instrumento para medir motivacion.

*** Profesor de la Facultad de Educacion. en la Universidad

Auténoma de Yucatan.
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Tomando en consideracion que la motivacion es la
fuerza interior que dirige al individuo hacia una meta u
objetivo y hacia unos resultados particulares, y que varias
investigaciones han encontrado una relacion consistente
entre motivacion y éxito escolar resulta importante de-
terminar qué promueve esa direccion de los estudiantes
con su medio escolar.

El analisis de la literatura permitio establecer una
serie de factores que afectan el nivel de motivacion que
presentan los alumnos hacia el estudio, dentro de estos
factores se encuentran la socializacion en la escuela, el
compromiso con la tarea, el gusto o agrado por el estudio
y sus expectativas de logro escolar'(Whirter, Whirter y
Whiter, 1993; Botias, Higuera y Sanchez 1998; McCleland
1985 y Henson y Eller, 2000).

Este trabajo pretende, sobre la base de la medicion
de las dimensiones antes sefaladas, desarrollar un instru-
mento vélido y confiable que identifique a los estudiantes
con alta y baja motivacion hacia el estudio y determinar
si los puntajes de este instrumento correlacionan con el
desempefio académico de los estudiantes.

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

{Cual es el indice de confiabilidad y validez del
cuestionario de motivacion escolar?

(Cual es la estructura factorial del cuestio-
nario?

iCuales son los indices de correlacion entre las
dimensiones de la motivacion?

iCudl es la relacion entre la motivacion tal
como la mide el instrumento y el desempeno
académico de los estudiantes?

DEFINICION DE VARIABLES

DEFINICIONES CONSTITUTIVAS

Motivacion escolar: fuerza que te impulsa 2 actuar
parz safisfacer alguna necesidad y que e hace
ser mejor cada dia, proporcionandote las bases
necesarias para sobresalir (Reeve, 1994).
Curiosidad por aprander: interés de unz personz
por saber 0 por conocer algo.

Socializacion en la escuela: colaboracion de un
individuo con otros dentro de la escuela.

Compromiso con la tarea: tenacidad con que el
sujeto permanece durante un tiempo prolongado
realizando una tarea, una vez que se ha esta-
blecido una meta de trabajo (Botias, Higuera y
Sanchez, 1998).

Expectativas de logro escolar: logros que un
individuo espera obtener en la escuela.

Gusto por la escuela: agrado o interés con que
un sujeto realiza las tareas que demanda la
escuela.

Desempeno académico: cumplimiento por parte
del estudiante de los requerimientos instruc-
cionales. v

DEFINICIONES OPERATIVAS

Curiosidad por aprender: puntajes del sujeto en
los items que miden curiosidad.

Socializacion en la escuela: puntajes del sujeto en
los iteams que miden socializacion con la tarea.

Compromiso con la tarea: puntajes del sujeto en
los items gue miden compromiso con la tarea.

Expectativas de logro escolar: puntajes del sujeto
en los items que miden.

Gusto por la escuela: puntajes del sujeto en los
items que evaltan gusto por la escuela.

Desempefo académico: promedio global de
las calificaciones del sujeto en los distintos
semestres.

MARCO TEORICO

£l objebivo de esta investigacion es darle validez y
confizbiidad 2 un nstrumento gue mida la motivacion
escolar, tomando en consideracion dimensiones de
cunosicad, soocializacion en Iz escuela, compromiso con
I2 t2re2, expecizives y 2usio en los estudiantes hacia
2esousia

De &= manera se presentaran en este proyecto al-
£UN0S ConcEnins generales de motvacion, 2si como los
#pos en los @ue == desiice, ademas de Iz informacion

= N P& do ello con

-
~n E
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la finalidad de encontrar los elementos validos para la
construccion de un instrumento que mida la motivacion
escolar.

CURIOSIDAD POR APRENDER

La curiosidad por aprender hace que el estu-
diante sea mas persistente, aprenda eficazmente y tienda
a llegar a conclusiones antes que otros estudiantes.
Ausubel (1981) sostiene que la curiosidad por aprender
provee al individuo de un motivo intrinseco hacia la tarea
y que éste consiste sencillamente en la necesidad de
saber.

SOCIALIZACION EN LA ESCUELA

La habilidad del estudiante para socializarse dentro
del contexto escolar, tanto con maestros como con sus
companeros de clase, facilitara la existencia de una ac-
titud positiva hacia el estudio, ya que permitira al sujeto
entablar relaciones con su entorno social, las cuales
se constituyen en un apoyo que puede utilizar cuando
necesite enfrentar tareas académicas.

Los nifios y jovenes no vulnerables tienen habilidad
para construir y mantener relaciones positivas con los
companeros adultos. Las habilidades interpersonales
se asocian a la salud mental, con un mejor desarrollo
de habilidades cognitivas y un rendimiento académico
superior (Whirter, Whirter y Whiter, 1993). Estos nifios
cumplen con importantes criterios de adaptacion social
como son el responder a las expectativas de diversos
grupos, presentar actitudes favorables hacia las personas
y con respecto a los papeles que desempenan en grupos
valorados socialmente, asi como satisfaccion personal de
su pertenencia a los grupos anteriormente mencionados
(Hurlock, 1982).

Un elemento importante que incrementa la moti-
vacion de los estudiantes por aprender es la necesidad
de aprobacion y reconocimiento de sus virtudes por parte
de los comparieros, los padres y los maestros. Es decir,
un motivo importante de los estudiantes es ofrecer una
buena imagen a los demas (Polanco; 2005).

COMPROMISO CON LA TAREA

Segun Renzulli y Reis (1981), el compromiso
con la tarea influye en como el individuo aborda un
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problema determinado o tarea especifica durante un
tiempo fijado.

De acuerdo con Botias, Higuera y Sanchez (1998),
el compromiso con la tarea tiene que ver con la tena-
cidad con que un sujeto permanece durante un tiempo
prolongado realizando una actividad, una vez que se
ha establecido una meta de trabajo y con el grado de
dedicacion y persistencia en el logro de metas que se
haya marcado de manera individual. Por su parte Rayo
(1997) relaciona el compromiso hacia la tarea con la
intensidad y la devocién con que es llevada a cabo una
actividad, la cual adquiere un alto grado de interés para
el individuo.

Se puede apreciar en las definiciones anteriores que
ambos autores coinciden en que el compromiso con la
tarea implica un alto grado de interés y dedicacion del
individuo hacia la tarea que desempena, lo cual, por
lo general, se asocia a un mejor rendimiento en las
mismas.

EXPECTATIVAS DE LOGRO ESCOLAR

Para Almaguer y Elizondo (2002), las expectativas
de logro en el contexto de la educacién son el “grado
en el cual un estudiante desea ser exitoso y puede ser
una caracteristica de personalidad o bien un proceso
interpretativo en el cual el estudiante desea monitorear
sus habilidades” (p. 92).

Segun Garrido (1993 citado en Manassero y Vazquez,
1997), las expectativas de logro son una “tendencia a con-
seguir una buena ejecucion en situaciones que implican
competicion con una norma o estandar de excelencia,
siendo la ejecucion evaluada como éxito o fracaso, por
el propio sujeto u otros” (p. 1).

Mc. Clelland (1989) sostiene que las personas con
elevadas expectativas de logro, tienen no solamente el
deseo de hacer bien las cosas, sino hacerlas mejor que
la mayoria de las personas, y de tener logros superiores
a los que ya hayan tenido antes y ademas estos logros
los convierten en fuente de experiencias agradables. De
acuerdo con este autor, las altas expectativas de logro
surgen de la necesidad de alcanzar la excelencia, llegar
a metas altas o tener éxito en tareas dificiles e implica
la competencia con otros o contra algun criterio externo
o0 interno.
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Bong (2001), encontrd que los estudiantes de alto y
bajo rendimiento en ciencias en el nivel de secundaria,
se diferenciaban en que los primeros tenian una ex-
pectativa de logro mayor que los segundos. Robinson
(2002) encontrd relacion entre expectativas altas de
logros escolares en l0s alumnos y el uso de estrategias
de aprendizaje autorreguladas y logros académicos. Un
estudio realizado en México por Urzaiz (2005), obtuvo
resultados en su estudio que muestran como las ex-
pectativas de logro escolar tienen implicaciones en el
aprovechamiento escolar.

GUSTO POR LA ESCUELA

Otra de las dimensiones gue se consideran dentro
del estudio de la motivacion hacia la escuela es el gusto
o0 agrado que manifiesta el sujeto por la escuela en
general y por la realizacion de las tareas academicas
en particular.

Henson y Eller (2000) establecen que la motivacion
de los estudiantes para tener un desempefio satisfacto-
rio no se debe solo a las recompensas tales como las
calificaciones o elogios; sino también a otros factores
tales como el gusto que manifiestan cuando obtienen
informacion, resuelven problemas 0 aprenden cosas

nuevas.
METODO
Tipo de investigacion

Este estudio utilizé una metodologia cuantitativa y
tuvo dos propositos: primero describir las propiedades

Tabla 1. Especificaciones del instrumento para medir Motivacion Escolar

psicométricas del instrumento para medir Moma
escolar, y segundo correlacionar los resultaces
este instrumento con el desempefo académico &=

estudiantes.
Poblacion

La poblacién estuvo integrada por todos 1os £
‘diantes de las cinco licenciaturas que se encus
en el Centro de Estudios Superiores CTM “Justo S&
O'Reilly”. En total entre las cinco licenciaturas hay
alumnos.

Muestra

Se utilizd un muestreo por conveniencia de
los estudiantes inscritos en los primeros y Seg
semestres de las licenciaturas de ese centro ests
Estos estuvieron distribuidos de Ia siguiente mans
Informatica, 89; Contaduria 162; Administracion, =
Derecho, 369 y Psicologia, 362. En total fueron
estudiantes.

Instrumento

Para este estudio en particular se disefio un &
tionario que midio la motivacion hacia la escuela ¢
estudiantes de licenciatura, tomando como referenca
dimensiones de Curiosidad, Socializacion en la esc.
Compromiso con la tarea, Expectativas de logro eses
y Gusto por la escuela.

El cuestionario incluyé la elaboracion de 25
distribuidos de tal forma que midieran las dimensic
anteriormente mencionadas con un formato de es€
de tipo Lickert de 5 puntos donde 1=Nuncay 5=Siems

(Ver Tabla 1)

Dimension Definicion

items

Curiosidad por aprender
saber o por conocer algo.

Interés de una persona por

24

Tengo curiosidad por leer libros
de licenciatura...

Tengo curiosidad por |o que expiis
el maestro...

Tengo curiosidad cuando el maes
explica cosas nuevas...

Tengo curiosidad por entrar
a conferencias...

Consulto revistas de investigacic
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|

(Continuacion)

Definicién

ftems

%0 con la tarea

bectativas de logro

8scolar algo o alguien.

realiza algo.

Perseverancia por la que un sujeto
realiza una actividad hasta terminarla.

Lo que el sujeto espera de

Agrado e interés con que un sujeto

Estudio para obtene_r las
calificaciones que quiero...

Cuando comienzo una cosa
la termino...

Obtengo lo que me propongo...

No descanso hasta alcanzar
mi meta...

Me doy por vencido facilmente. ..

Espero terminar mis estudios...
Espero titularme. .

Espero ganar dinero al terminar
mis estudios...

Espero conseguir un mejor estatus
social...

Espero tener un mejor trabajo al
erminar mis estudios. ..

Me gustan las instalaciones de
la escuela...

Me gustan las estrategias de los
profesores...

Me gusta Ia disciplina de la escuela...
Me agrada estar en |a escuela...

Me la paso bien en |3 escuela...

acion de los resultados
% resultados obtenidos por los
%290 y |2 relacion de éstos con
Posteriormente se expusieron
: Dropiedades psicométricas

Resultados de los estudiantes en el Cuestionario de
Motivacién Escolar

Las medias de los resultados por encima de 3 puntos
obtenidas por los estudiantes en todos los factores del
Cuestionario de Motivacion Escolar ilustran un nivel de
motivacion de los mismos, especialmente refieren tener
una alta motivacion en los aspectos relacionados con [as
expectativas de logro escolar, compromiso con |a tareay
curiosidad por aprender (Ver tabla 2),
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Tabla 2. Medias y desviaciones estandar'de los puntajes por dimension del CME

Dimension Media Desviacion estandar
Gusto por la escuela 3.86 .66
Socializacion en la escuela 3.87 .62
Curiosidad por aprender 4.29 28
Compromiso con la tarea 4.36 52
Expectativas de logro escolar 4.80 .62

Posteriormente se utilizo el coeficiente de correlacion de Pearson para determinar la relacion entre los puntajes

obtenidos por los estudiantes en todas las dimensiones y el

promedio académico de los mismos. Se obtuvo una

correlacion significativa positiva entre Ia motivacion escolar y el desempefio en tres de las cinco dimensiones (Com-
promiso con la tarea, Expectativas escolares y Curiosidad por aprender), sin embargo la fuerza de esta correlacion

fue baja. (Ver tabla 3).

Tabla 3. Correlacion entre rendimiento académico y las dimensiones del CME.

Dimensiones P Promedio
Gusto por la escuela 595 -.019
Compromiso con la tarea .000 .282**
Expectativas de logro escolar .009 .095**
Curiosidad por aprender .000 167
Socializacion en la escuela 175 .050

*> 05 **>.01; *** 2 .001

Un primer paso fue la discriminacion de reactivos a
través de la-prueba t de Student, donde todos los items
discriminaron a una probabilidad menor a .05, lo cual
permite considerar todos los items para los analisis que
se realizaran a continuacion.

PROPIEDADES PSICOMETRICAS DEL CME

Validez de constructo.

Se realizo un analisis factorial de tipo rotacion varimax
de componentes principales para verificar la validez de
constructo del cuestionario y encontrar los factores que
explicaran el mayor porcentaje de varianza. Los criterios
para la conformacion de las dimensiones fueron gue: los
reactivos tuvieran un peso igual o mayor de .40 y que
cada dimension tuviera al menos tres items. Se encon-
traron 5 factores nombrados de la siguiente manera:

26

Gusto por la escuela: Se agruparon los cinco
items que se refieren al agrado o interés con
que un estudiante realiza algo.

Compromiso con la tarea: Se agruparon cuatro
items que se refieren a la perseverancia con la
que un sujeto realiza una actividad hasta termi-
narla.

Expectativas de logro escolar: Se agruparon dos
items que se refieren a lo que el sujeto espera de
algo o alguien, y de igual forma se agruparon
tres items que se refieren a lo que el sujeto es-
pera de su campo laboral o de las expectativas
econdmicas.

Curiosidad por aprender: Se agruparon tres
items que se refieren al interés de una persona
por saber o por conocer algo.
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|

@izacion en la escuela: Se agruparon cuatro
. aue se refieren a la colaboracion de un
3 con ofros dentro de la escuela. (Ver

lisis factorial de componentes principales para todos los items (N= 748).

=s escolares .691
.608
2 |2 escuela... .628
.694
: escuela. . 732

12s calificaciones

= cosa la termino .661
.625
ar mi meta .570
-.61
.846
0 titularme 1832

ar mis estudios

=ro ganar dinero

=ro conseguir un mejor estatus

tener un mejor trabajo.

=ngo curiosidad por leer libros 464

osidad por lo que explica .649

osidad por explicar cosas nuevas TaTH

iosidad por entrar a conferencias

sulto revistas de investigacion 41
=iatico con mi maestro fuera de la clase .726
maestros me preguntan en clase 432

20 colaborar con mis comparieros .524

27
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Confiabilidad

Se calculé la confiabilidad de cada una de las di-
mensiones del cuestionario, a través del coeficiente de
consistencia interna Alpha de Cronbach. Las medidas
se distribuyeron de la siguiente manera: el cuestionario
tiene un indice general de confiabilidad de 0.78, la cual se
considera buena seguin Hernandez, Fernandez y Baptista
(2003). Respecto a la confiabilidad por cada una de las
dimensiones del constructo, éstas fueron: gusto=.730,
compromiso con la tarea= .563, expectativas= .516,
curiosidad escolar=.514 y socializacion escolar=.537.

Correlacion entre las dimensiones del CME

Por ultimo se. procedio a obtener las correlaciones
entre las dimensiones a través del coeficiente producto-
momento Pearson, encontrandose que si existen indices
de correlacion estadisticamente significativos. La mag-
nitud de las correlaciones fluctuo entre .15y .41, lo que
muestra que si bien existe una correlacion baja, ésta es
significativa. (Ver tabla 5)

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Como se pudo apreciar, los estudiantes evaluados
refieren tener una alta motivacion hacia la escuela espe-
cialmente en lo referido a las expectativas de logro esco-
lar, compromiso con la tarea y curiosidad por aprender.
Esto resulta de lo expuesto por varios autores quienes
sostienen que la baja motivacion que presentan muchos
de los estudiantes es uno de los factores principales que
explica el fracaso escolar en el nivel medio superior y
superior (Escamilla, 1999; Sanchez y Valdés, 2003).

La contradiccion anterior puede deberse al hecho
de que al ser el Cuestionario de Motivacion Escolar un
instrumento de auto-reporte los estudiantes sobreestiman
su nivel real de motivacion al confundir interés y moti-
vacion, la cual generalmente lleva a hacer determinadas
cosas, es decir un estudiante cree que el hecho de que

e guste la carrera implica estar motivado por la misma,

sin embargo, realiza pocas actividades relacionadas con
el aprendizaje de la carrera.

Se encontrd que las dimensiones de Compromiso con
la tarea, Expectativas de logro escolar y Curiosidad por
aprender estan relacionadas con el promedio obtenido
por los estudiantes hasta ese momento en la licenciatura.
Esto permite afirmar que los estudiantes que muestran
mayor perseverancia cuando realizan una actividad de
aprendizaje, tengan mayores expectativas de logro aca-
démico y un mayor interés por conocer acerca de los
contenidos de su materia tengan mejores promedios que
los estudiantes que no poseen estos aspectos. Sin em-
bargo, es justo reconocer que la fuerza de la correlacion
es baja, lo cual apunta a que no es el factor motivacional
el que explica en mayor parte las diferencias entre los
puntajes de los estudiantes.

Por otra parte al poseer el instrumento una adecuada
confiabilidad, validez de constructo y una relacion entre
las dimensiones (esto implica que éstas miden un mismo

‘constructo pero desde diferentes aristas) se hace un ins-

trumento Util para evaluar el nivel de motivacion de los
estudiantes de licenciatura. Aungue no se puede decir
que sea un poderoso predictor del desempeno académico
de los estudiantes.

Tabla 5. Correlacion entre las dimensiones que se miden en el CME.

Compromiso Expectativas Curiosidad Socializacion
Gusto por la escuela 265" .160** ,328** 415%*
Compromiso con la tarea 299 Sl .360**
Expectativas de logro escolar 159F* 2497
379**

Curiosidad por aprender

*2105; = 2 .01, = .001
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=

2'Sis y discusion de los resultados permi-
25 conclusiones siguientes:
mecias de los puntajes de los estudiantes
25 00s primeros semestres de las licencia-
s gel Centfro de Estudios Superiores “Justo
2 O'Reilly” hacen suponer que éstos poseen
2 2tz motivacion hacia la escuela especial-
7%= en fres dimensiones, las cuales indican
& 2s510s estudiantes tienen una alta curiosidad
¥ 2prender, un importante compromiso con
areas escolares y altas expectativas de logro
=n 2 escuela.
L2s dimensiones de Curiosidad por aprender,
Compromiso con la tarea y expectativas de logro
&scolar se relacionan, aunque de manera débil,
on el desempeno académico de los estu-
Existen factores diferentes a la motivacion que
xplican la mayor parte del desempefio aca-
gemico de los estudiantes.
El cuestionario para medir motivacion escolar
posee adecuadas propiedades psicométricas por
10 que puede ser utilizado para medir motivacion
hacia la escuela en estudiantes de licencia-
tura.
Los resultados del cuestionario para medir moti-
vacion escolar no son buenos predictores del
desempefio académico de estudiantes de licen-
Ciatura.

:COMENDACIONES

La discusion de los resultados y el analisis de las

clusiones permiten establecer las recomendaciones

ientes:

Seguir fomentando la motivacion positiva que

se encuentra en los estudiantes de las diversas

licenciaturas.

2. Usar el Cuestionario de Motivacion Escolar como
un instrumento para medir motivacién hacia el
estudio.
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3. No utilizar el instrumento como tnico criterio de
admision a las licenciaturas por su baja co-
rrelacion con el desempefio académico.
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